
近今密宗热之反思
佛 日

…幸
丽藏传佛教诸派教法的主脑

。

藏传密乘虽曾

于元明清三代传于内地
,

但仅在宫廷中传

习
,

朱能广播于社会
。

元代所译出的藏传

密典 《大乘要道密集 》等
,

一直秘藏深宫
,

到

辛亥革命后才得以面世
。

在本世纪初兴起的佛教复兴运动中
,

密乘盛传
,

成为一件引人注 目的大事
,

唐密

回归
,

藏密再来
,

为汉传佛教花园里增添了

奇葩异卉
。

一时间
,

国人习密成风
,

趋之若

鹜
,

蔚成热潮
,

至今方兴未艾
。

面临世纪之

交
,

回顾本世纪密乘盛传的历程
,

作一番总

结反思
,

对于密乘的弘传和 中国佛学 的重

建
,

是一件有意义的事
。

昙花一现的唐密回归

东流学密
,

始于桂伯华居士
,

他于 1 9 10

年东渡
,

入 日本高野山学真言教义
,

然未巫

归国
,

即病逝于 日本
。

继而有广东潮州王弘

愿 ( 1 5 7 6一 1 9 3 7 ) 于 1 9 1 8 年译出 日僧权 田

雷斧的 《密宗纲要 》一书
,

由太虚大师介绍

发行
。

1 9 2 1 年
,

日僧觉随阿阁黎来北京传

法
,

劝太虚东渡学密
,

太虚大师本无意于此

道
,

自言
“

无即身成佛之野心
” ,

但从其面向

世界
、

适应时代
、

融摄梵巴汉藏全体佛法以

重建中国佛学的立场出发
,

虽本人不赴 日

学密
,

却支持学人东渡西行
,

学习东西密

教
。

在大师支持下
,

大师弟子大勇 ( 1 8 9 3一
1 9 2 9 ) 与月霞法师弟子持松 ( 1 8 9 4一 1 9 7 2 )

于 1 9 2 2年联袂东渡
,

人高野 山随金山穆昭

阿阁黎学东密一年余
,

得阿阁黎位归国
。

大

勇应请在上海
、

杭州
、

武汉灌顶传法
,

武昌

佛学院院董员工 学僧受灌学密者达 2 37

人
,

致使太虚大师新僧运动的大本营武 昌

佛学院遭受意外挫折
。

持松于 1 9 2 4 年住持

武汉洪山宝通寺
,

应请修仁王护国大法会
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七 日
,

兼授结缘灌顶
,

每日入坛受法者不下

百数人
。

翌年
,

他再次东渡
,

入京都比睿山

延历寺
、

高野 山学台密
、

东密和梵文
,

1 9 2 7

年回国后
,

往来沪杭
、

南京
、

武汉等地讲经

传戒
、

灌顶传法
。

1 9 5 3 年
,

在他住持的上海

静安寺内设真言宗坛场
,

作为复兴唐密的

基地
。

他兼通显密
,

造诣甚深
,

有 《密教通

关 》
、

《大日经住心品撰注 》
、

《金刚大教王经

疏 》
、

《苏悉地经疏 》
、

《金刚界行法记 》
、

《密

教图印集 》
、

《施诸饿鬼食法注 》等多种著述

阐扬密旨
。

另有显荫 ( 1 9 0 2一 1 9 2 5) 法师于

1 9 2 3 年赴日本高野 ILJ 学密
,

1 9 2 5 年回国
,

未几
,

因的劳过度染病夭亡
,

发表有 《十八

道作法秘记 》
、

《显密对辨章 》等
。

日汉混血

的曼殊揭谛法师
,

于 1 9 2 5 年入 高野 山学

密
。

1 9 3 4 年
,

谈玄法师东渡
,

得台密
、

东密

两大传法阿阁黎位归国
,

所携二千余种密

典和许多密乘法器
,

曾在上海佛学 会展

览
。

居士界弘扬东密最有影响者
,

为王弘

愿
、

顾净缘二人
。

王弘愿于 1 9 2 6 年东渡
,

学

法于权 田雷斧
,

得阿阁黎位
。

回国后设会

讲习
,

函授密法
。

从 1 9 2 8 年起
,

在潮汕
、

广

州
、

香港等地灌顶传法
,

受学者数以千计
。

1 9 3 3 年住持广州解行精舍
,

专弘密教
。

其

译述除 《密宗纲要 》 外
,

还有 《大日经会疏

本 》
、

《十八道私勘重制两部曼茶罗通解 》

等
。

顾净缘 ( 1 8 8 9一 1 9 7 3) 先在长沙创办
“

二学苑
” 、 “

两湖佛化讲习所
”
弘法

,

甚受唐

生智尊仰
。

1 9 2 8 年东渡 日本学东密台密
,

得阿阁黎位
,

在上海建畏因同学会
,

创办

《威音 》佛刊
,

常以
“

谢畏 因
”

的笔名在该刊

发表文章
,

阐扬密乘
。

著述不少
,

惜多毁于
“

文革
” 。

传法弟子为现任中国佛教文化研

究所所长吴立民先生
。

另外
,

曾赴 日学密

的居士
,

还有陈济博
、

江味农
、

程宅安等
,

后

者撰有《密宗要义 》一书
。

台湾在
“
日据时期

”
( 1 5 9 5一 1 9 4 5 )

,

日

本真言宗以
“

随军布教
”

的方式传入
,

建有

四座寺院
,

华人信徒千余人
。

日本撤离后
,

东密即迅速消退
。

直到 1 9 74 年
,

有悟光法

师自日本高野山学成归台
,

灌顶传法
,

全台

才有了东密中心四处
。

唐密回归
,

虽盛极一时
,

然不久即告消

歇
,

可谓昙花一现
。

仅存余绪
,

影响微弱
。

其

原因
,

主要是被藏密热所取代
。

自东渡学法

的大勇法师转向人藏之后
,

国人便群趋藏

密
。

藏密在 内容上能包容唐密而较唐密更

为圆备
,

特具唐密所缺的无上瑜伽部法
;
东

来传法的藏密大师
,

又多学养深厚
,

具神通

及修法灵验
,

故更具吸引力
,

不仅风靡华

夏
,

而且在六十年代后远传欧美
,

应现了古

德末法时代佛法自东祖西的预言
。

方兴未艾的藏密热

藏密热潮
,

由来内地的康藏蒙诸大师

所掀起
。

1 9 2 4 年
,

九世班禅大师因政治避

难来内地
,

在北平略有传法
。

继而有北京雍

和宫常住喇嘛
、

以修法灵验著称的白普仁

( 1 8 7 0一 1 9 2 7
,

属格鲁派 )
,

于 1 9 2 5 年应段

棋瑞之请
,

修金光 明法会以消饵国难
,

不久

应请至杭州修法
,

兼灌顶传法
,

受学者数百

人
。

同时有卒业于拉萨哲蚌寺
、

曾闭关修密

三年的多杰觉拔 ( 1 8 7 4一 ?) 格西
,

亦应请为

国修法
,

于 1 9 2 5 年入京
,

与 白普仁一起指

导大勇法师学习藏密
。

又南下杭州
、

汉 口传

法
,

吴佩孚
、

赵炎午
、

汤萝铭等政要及北大

教授张怡荪
、

罗庸中等阪依座下
。

1 9 31 年

入川
,

在成都修法传法
,

省主席刘文辉亲率

数百人入坛受灌
,

从学者达九百余人
。

多杰

觉拔传法中译出密轨 10 8 种
,

由程宅安等

刊行
,

名《密乘法海 》
,

为近代汉译藏传密典

之莫矢
。

另外
,

有内蒙宝珍金刚上师 (格鲁

派 )于 1 9 3 0 年应请在北京极乐庵传大威德才̀J

牛燮于次第
、

那洛空互母等传{夏哼毕理寻面
翌里锐少

9
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七 日
,

兼授结缘灌顶
,

每日入坛受法者不下

百数人
。

翌年
,

他再次东渡
,

入京都比睿山

延历寺
、

高野 山学台密
、

东密和梵文
,

1 9 2 7

年回国后
,

往来沪杭
、

南京
、

武汉等地讲经

传戒
、

灌顶传法
。

1 9 5 3 年
,

在他住持的上海

静安寺内设真言宗坛场
,

作为复兴唐密的

基地
。

他兼通显密
,

造诣甚深
,

有 《密教通

关 》
、

《大日经住心品撰注 》
、

《金刚大教王经

疏 》
、

《苏悉地经疏 》
、

《金刚界行法记 》
、

《密

教图印集 》
、

《施诸饿鬼食法注 》等多种著述

阐扬密旨
。

另有显荫 ( 1 9 0 2一 1 9 2 5) 法师于

1 9 2 3 年赴日本高野 ILJ 学密
,

1 9 2 5 年回国
,

未几
,

因的劳过度染病夭亡
,

发表有 《十八

道作法秘记 》
、

《显密对辨章 》等
。

日汉混血

的曼殊揭谛法师
,

于 1 9 2 5 年入 高野 山学

密
。

1 9 3 4 年
,

谈玄法师东渡
,

得台密
、

东密

两大传法阿阁黎位归国
,

所携二千余种密

典和许多密乘法器
,

曾在上海佛学 会展

览
。

居士界弘扬东密最有影响者
,

为王弘

愿
、

顾净缘二人
。

王弘愿于 1 9 2 6 年东渡
,

学

法于权 田雷斧
,

得阿阁黎位
。

回国后设会

讲习
,

函授密法
。

从 1 9 2 8 年起
,

在潮汕
、

广

州
、

香港等地灌顶传法
,

受学者数以千计
。

1 9 3 3 年住持广州解行精舍
,

专弘密教
。

其

译述除 《密宗纲要 》 外
,

还有 《大日经会疏

本 》
、

《十八道私勘重制两部曼茶罗通解 》

等
。

顾净缘 ( 1 8 8 9一 1 9 7 3) 先在长沙创办
“

二学苑
” 、 “

两湖佛化讲习所
”
弘法

,

甚受唐

生智尊仰
。

1 9 2 8 年东渡 日本学东密台密
,

得阿阁黎位
,

在上海建畏因同学会
,

创办

《威音 》佛刊
,

常以
“

谢畏 因
”

的笔名在该刊

发表文章
,

阐扬密乘
。

著述不少
,

惜多毁于
“

文革
” 。

传法弟子为现任中国佛教文化研

究所所长吴立民先生
。

另外
,

曾赴 日学密

的居士
,

还有陈济博
、

江味农
、

程宅安等
,

后

者撰有《密宗要义 》一书
。

台湾在
“
日据时期

”
( 1 5 9 5一 1 9 4 5 )

,

日

本真言宗以
“

随军布教
”

的方式传入
,

建有

四座寺院
,

华人信徒千余人
。

日本撤离后
,

东密即迅速消退
。

直到 1 9 74 年
,

有悟光法

师自日本高野山学成归台
,

灌顶传法
,

全台

才有了东密中心四处
。

唐密回归
,

虽盛极一时
,

然不久即告消

歇
,

可谓昙花一现
。

仅存余绪
,

影响微弱
。

其

原因
,

主要是被藏密热所取代
。

自东渡学法

的大勇法师转向人藏之后
,

国人便群趋藏

密
。

藏密在 内容上能包容唐密而较唐密更

为圆备
,

特具唐密所缺的无上瑜伽部法
;
东

来传法的藏密大师
,

又多学养深厚
,

具神通

及修法灵验
,

故更具吸引力
,

不仅风靡华

夏
,

而且在六十年代后远传欧美
,

应现了古

德末法时代佛法自东祖西的预言
。

方兴未艾的藏密热

藏密热潮
,

由来内地的康藏蒙诸大师

所掀起
。

1 9 2 4 年
,

九世班禅大师因政治避

难来内地
,

在北平略有传法
。

继而有北京雍

和宫常住喇嘛
、

以修法灵验著称的白普仁

( 1 8 7 0一 1 9 2 7
,

属格鲁派 )
,

于 1 9 2 5 年应段

棋瑞之请
,

修金光 明法会以消饵国难
,

不久

应请至杭州修法
,

兼灌顶传法
,

受学者数百

人
。

同时有卒业于拉萨哲蚌寺
、

曾闭关修密

三年的多杰觉拔 ( 1 8 7 4一 ?) 格西
,

亦应请为

国修法
,

于 1 9 2 5 年入京
,

与 白普仁一起指

导大勇法师学习藏密
。

又南下杭州
、

汉 口传

法
,

吴佩孚
、

赵炎午
、

汤萝铭等政要及北大

教授张怡荪
、

罗庸中等阪依座下
。

1 9 31 年

入川
,

在成都修法传法
,

省主席刘文辉亲率

数百人入坛受灌
,

从学者达九百余人
。

多杰

觉拔传法中译出密轨 10 8 种
,

由程宅安等

刊行
,

名《密乘法海 》
,

为近代汉译藏传密典

之莫矢
。

另外
,

有内蒙宝珍金刚上师 (格鲁

派 )于 1 9 3 0 年应请在北京极乐庵传大威德才̀J

牛燮于次第
、

那洛空互母等传{夏哼毕理寻面
翌里锐少
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空
、

严定
、

恒演
、

广润
、

朗禅
、

大刚
、

密吟
、

密

严
、

密悟
、

密慧等留康学 习
,

超一法师先回

内地
,

在京沪无锡等地传法
,

译有 《大白伞

盖经 》等小品
。

大刚
、

法尊
、

密悟三 人继续

西进
,

留学拉萨哲蚌寺
,

得格西学位
。

密悟

在拉萨佛学声望之高
,

仅次于达赖喇嘛
。

法尊 ( 1 9 2 0一 2 9 5 0 ) 法师留学康藏九年
,

返

回内地主持汉藏教理院
,

以
“

翻经 比丘
”

自

任
,

译出 《菩提道次第广论 》
、

《密宗道次第

广论 》等显密重要论典三十余部
,

为汉藏佛

学的沟通做出了巨大贡献
。

与大勇同时赴藏学格鲁派教法的另一

位高僧
,

是能海 ( 18 8 6一 1 9 6 6 ) 法师
,

他于

1 9 2 5 年与同戒果瑶
、

永光
、

果蓉
、

传品结伴

西行抵康定
。

1 9 2 8 年
,

能海
、

永光
、

永轮
、

永

严四僧入藏
,

行抵拉萨
,

住哲蚌寺依止被誉

为藏地佛学 界 日月二轮之 一的康萨仁 波

且
,

学显密教法五年
,

得法而 归
。

能海法师

先后在成都近慈寺
、

绵竹云雾寺
、

重庆慈圣

庵
、

上海觉苑
、

五台山清凉桥等处建立金刚

道场
,

又至北京
、

上海
、

汉口
、

苏州等地讲经

传戒传法
,

饭依者甚众
。

此师学风谨严
,

戒

珠清净
,

译有《律海十门 》
、

《定道资粮 》
、

《现

证庄严论 》
、

《上师无上供养观行法 》
、

《文殊

五字真言念诵法 》
、

《百字 明仪轨 》
、

《时轮金

刚略轨 》
、

《大威德观诵仪轨 》等显密要典近

百种
。

其所建道场
,

至今宗风不坠
,

门弟子

中
,

清定 ( 1 9 0 3一 )上师现住锡成都昭觉寺
,

以九十余高龄
,

讲经传法不辍
,

每年求受灌

顶者数以千记
;
隆莲 ( 1 9 0 8一 ) 法师现住持

的成都铁像寺
,

设有四川尼众佛学院
,

为一

培养女众的格鲁派道场
,

道风纯正
,

所学以

显教为主
;
还有智敏法师

,

现住持浙江三门

多宝寺
,

讲经育僧不遗余力
。

此外
,

入藏学

格鲁派显密教法的汉僧
,

还有太空
、

碧松
、

胜进
、

君庇极美 (欧阳无畏 )等
。

赴康藏学迩举
、

宁玛密法的内地僧俗
,

有陈健民
、

张澄基
、

妙空
、

申书文 (贡噶老

人 )
、

根造
、

密显等
。

陈健民 ( 1 9 0 3一 1 9 8 7 )

原修净土
,

依止过诺那活佛
,

后随贡噶上师

入康学法
,

1 9 5 2 年出国隐居印度北境修行

二十余年
,

1 9 7 2 年赴美国弘法
,

所撰 《曲肮

斋全集 》论述显密教法
,

多依修证体验
,

堪

称汉人中发挥藏密最为深彻者
,

并撰有一

百多种英文小册子向西方人介绍佛学
。

张

澄基 ( 1 9 2 0一 1 9 8 8 ) 于 1 9 3 7 年随贡噶上师

入山
,

修学八年
,

1 9 4 8 年由印度赴美国
,

在

纽约
、

宾州等地大学任佛学教授
,

以中英文

译出 《弥勒 日巴尊者传 》
、

《弥勒 日巴歌集 》

等
,

所撰 《佛学今诊 》
,

以现代语言
、

现代思

想诊释佛法
,

甚为深彻
,

其中简要论述了藏

密的理论与方法
。

妙空 ( 1 9 2 1一 1 9 9 1) 密号

法海
,

原为青海塔尔寺藏僧
,

由心道法师携

入内地习禅学教
, 1 9 4 8 年随贡噶上师入山

修行
,

1 9 8 5 年在所隐居的浙江临安南天 目

山建千佛寺
,

灌顶传法
,

讲解显密教典
,

培

育人才
。

申书文 (女 )
,

曾随贡噶上师学修
,

于 19 60 年在台南成立
“

贡噶精舍
”
传法

,

徒

众颇多
。

另有郭元兴 ( 1 9 2 0一 1 9 8 9) 亦曾从

学于贡噶等上师
,

通藏文
,

译出宁玛派中兴

者隆钦饶绛 巴的重要论典 《实相宝藏论 》 ,

所撰《大圆满 》等
,

颇为精辟
。

根造
、

密显原

为普陀山青年僧
,

1 9 4 8 年结伴入康
,

受迩

举诸法及宁玛派竹警寺传大圆满法
。

根造

上师于 1 9 5 4 年再度入康
,

从昂藏寺甲色上

师受大圆心髓灌顶
。

二师于 1 9 5 3 年在上海

辟
“

常乐精舍
” ,

刊行《常乐文库 》介绍藏密
,

出到第三册
。

1 9 8 5 年
,

二师应请出国
,

在香

港
、

纽约传法
,

建有
“

大圆满心髓研究中

心
” ,

并继续出版 《常乐文库 》四册
。

香港刘

锐之
,

于 19 5 3 年成立
“

金刚乘学会
” ,

曾得

屈映光上师遥灌
,

1 9 5 9 年赴印度求法于宁

玛派敦珠上师
,

1 9 7 5一 1 9 8 3 年在台北
、

台

中
、

高雄
、

台南等处成立金刚乘学会
,

创办兹
《金刚乘季刊 》

,

出版 《金刚乘文库 》
,

已 出

《大幻化网导引法 )}( 敦珠传 )
、

《大圆满无上

道广大心要 》等
。

六十年代
,

一批西藏活佛喇嘛如塔尚



…扮
丽云南王治等上师与会传功

。

汉译藏传密典

匪蒸薰熬);)

八邦寺 (迩举派 )
、

藏瓦寺 (觉囊派 )
、

甘南拉

卜楞寺 (格鲁派 ) 及西藏
、

青海求法觅师

者
。

五 明佛学院晋美朋措 (宁玛派 )等上师
,

也多次来成都一带传法
、

建寺
。

东西密教催生的新密教

在东西密教热的刺激下
,

汉地还出现

了汉人 自创的密宗新派
“

印心宗
” 、 “

真佛灵

仙 宗
”
等

。 “

印心宗
”

创始者大愚法师
,

系太

虚大师弟子
,

原虔修净土
,

1 9 2 4 年在庐山

海会寺闭关苦修般舟三昧
,

因感世局混乱
,

发愿修证神通以弘法济世
,

据称于定中感

普贤菩萨现身
,

指示依大藏经中《佛心经品

亦通大随求陀罗尼 》修
“

心中心法
” ,

获得明

验
。

陈元 白等居士信奉鼓吹之
,

至 1 9 2 9 年
,

轰动全国
,

阪依求法者达五
、

六万人
,

入室

弟子近二百人
。

因好言宿命
,

太虚大师严词

训诫
,

谓
“

事无可稽
,

徒益人疑谤
” , “

大抵迷

信
,

徒长鬼神教之焰
,

反蔽佛光
。 ”

印光大师

亦予呵责
。

不久
,

大愚预言政事失灵
,

其势

遂敛
,

易装隐居成都
,

1 9 4 8 年赴巴西 (据贾

题韬居士说 )
。

其弟子王骤陆 ?( 一 1 9 5 8) 在

天津
、

上海等地建
“

印心精舍
”

传法
,

有 《乙

亥讲演录 》
、

《金刚寿 》
、

《圆觉经抉微 》等著

述
。

王嚷陆传法弟子元音老人
、

徐恒志等
,

今尚健在
。

元音老人撰有《信心铭解 》
、

《论

明心见性 》 等
,

近几年在浙东一带主七传

法
,

学者颇有受益
。

徐恒志居士撰有 《般若

花 》等
,

融通教
、

禅
、

密
、

净
,

行归净土
,

解行

相应
。

大愚法师虽遭太虚大师等呵责
,

但其

所传
“

心中心法
” ,

出自藏经
,

确属纯正
,

且

只以持咒修无相密为明心见性之方便
,

悟

后修法
,

全同禅宗
,

与宗门以持准提咒为入

门方便者同一路数
。

“

真佛灵仙宗
” 则有所不同

。

创始者卢

胜彦 ( 1 9 4 5一 )
,

台湾人
,

自称得莲花生授

法
,

成
“

红冠圣冕金刚上师
” ,

著书数十种
,

揉合唐密
、

藏密
、

黑教
、

道教咒术密法
,

修地

藏本尊
,

奉
“

三山九侯先生 "( 据云系道教神
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,
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” , “
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,
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,

台湾人
,

自称得莲花生授
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成
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红冠圣冕金刚上师
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…导
米拉 日巴

,

萨迩初祖宝王等
,

皆为居士
,

而

门下成就者如云
,

藏人亦未见非议
,

与其许

僧人违戒带妻传法
,

不如许具格居士传法

于居士
。

然为维护僧宝尊严
,

免召物议
,

汉

地学密有成的居士如黄念祖等
,

多自谦抑

不作传法上师
,

更不肯受僧尼礼拜
。

四
、

显密胜劣之净
。

密乘自日本空海大

师始
,

通过判教严别显密
,

高唱密胜显劣
,

依密法修持可一生顿超三大阿僧抵劫
,

令

人即身成佛
。

某些藏密传法者还曾以
“

七 日

成佛法
”

为广告诱引世人
,

甚至全盘否定汉

传佛学
,

这 自然要引起汉传佛教界的不满
,

启显密净讼之机
。

太虚大师曾批评空海之

十住心判教说
“

依于台贤而失其当
” , “

演成

有宗派而无整个佛法的流弊
” ,

撰 《论即身

成佛 》
、

《汉藏教理融会谈 》等文
,

依天台宗

六即佛义
,

释即身成佛乃显密共谈
,

从显密

角度
,

分全体佛法为显中显 (大小乘经论 )
、

显中密 (台贤禅净 )
、

密中显 (密咒经轨 )
、

密

中密 (禅宗 ) 四重
,

认为四重法的优劣
,

须依

所对机宜而定
。

持松法师撰《贤密权衡 》等
,

论述显密仅是如来摄生之化仪
,

各有浅深

顿渐
,

不应用化仪的不同来判定教义的深

浅
。

二师之论
,

质诸《大 日经 》等密典
,

亦坚

实有据
。

而王弘愿等不许
,

撰文净论
。

五
、 “

双运道
”
之召谤

。

藏密无上瑜伽部

法
,

行男女合修之
“

双运道
”

(双身法 )
, “

大

威德
”
等法本中强调

,

在引发心寂 (见道前

方便 ) 及成佛二时
,

任何人必须用
“

业印
” ,

“

业印
”

为二十岁以下少女
,

其修法有类印

度教
、

道教房中术
,

因而在印度便有
“

左道

密教
”

之名
。

在汉地
,

传行此道更难为国法

民俗和社会伦理观念所容
。

一些出家人藉

双运而破戒
,

居士藉双运而伤风败俗
,

难免

召致社会及佛教界之反感
。

六
、

标榜神通
、

重气功修身之流弊
。

密

乘学人较重神通灵异 (尽管这是密戒所不

许 )
,

重修身修气功
,

与大小乘戒律严禁显

通
、

修持重在心行的精神相悖
,

修习者往往

因希翼神通
、

执着气脉明点而入魔出事
,

增

益身见等烦恼
。

汉传佛教界对此多表反对
,

大愚法师
、

卢胜彦之遭呵斥
,

便是显例
。

七
、

与汉地文化主流精神的矛盾
。

中土



文化
,

以儒
、

道二家为主流
,

崇重人事
,

耻言

怪力乱神
,

形成以在现世的家庭
、

社会生活

中尽分尽职并实现道德圆成为价值取向的

人文主义
、

理性实用主义人生态度
。

禅宗
,

正因为顺应这一文化传统而予以点化
,

以

平常心为道
,

将佛法融入生活
,

才能成为汉

传佛教的主流
。

密乘崇事诸尊鬼神
,

高谈

神异
,

将大乘六度万行置于禅修中观想
,

有

轻忽现实人生建设之弊
,

与汉地文化主流

精神及人间佛教 旨趣隔阂较大
,

不及禅宗

之适合于汉地多数人士的胃口
。

这大概也

是唐密未能恒久传续的深层原因
。

八
、

修证和传承的难度
。

密法虽号称

安乐易行之道
,

但具体修持与传承
,

有严格

的条件限制
,

似易实难
。

密法本属专门的

瑜伽行者所修所传
,

在 日本
、

西藏特殊的优

厚条件下
,

形成繁多仪轨
、

严密次第
,

修学

者须具根器福德
,

有钱有 闲
,

发心真正
,

具

深正见
,

精严戒行
,

有好身体
,

遇成就上师
,

事师如佛
,

摒绝人事
,

庄严坛场
,

结期闭关
,

在 明师指导下如法如仪精进修习
,

方有克

证的希望
,

这也是古昔修密者快速成就的

主要原因
。

如此条件
,

非繁忙紧张的现代

商业社会中的大多数人所能具备
。

而且
,

密法之修习
、

成就与传续
,

皆赖成就上师
,

而成就上师越来越难值遇
。

今天许多密乘

爱好者
,

便苦于明师难得
,

密乘各派
,

面临

传续乏人的危机
。

在普摄群机
、

简单易行
、

不赖师传方面
,

密乘显不若汉地的净土法

「1
。

因此
,

汉地的学密者
,

虽然受灌得法
,

但也多是在试修了一番后
,

仍然行归净

土
。

受以上几点的限制
,

密乘尽管有无上

法宝
,

在现代社会尤汉地的传播范围恐怕

终归有限
,

在汉地
,

其力量至今仍不堪与禅

净二宗尤其净土宗相伴
。

而且
,

汉地学密

者中
,

因密法内容制度及传法中的导 向问

题
,

易生种种弊端
,

其主要者有二
:

一是发

心不正
,

或为贪便宜走捷径得即身成就
,

或

希翼神通悉地以惊世骇俗
,

或图谋借双修

多抱美女
,

或希望当上师得名闻利养
,

或求

发财
,

或出于好奇
,

黄念祖居士曾斥此类发

心为毒药
、

癌症
,

不许学密
。

然如此发心者
,

大概并非少数
。

二是不备加行
,

懒得学显教

经论
,

义理不通
,

正见不具
,

禁戒不持
,

不重

视在社会生活中学做好人
,

不注意伏断烦

恼
,

唯死依一诀一咒或修气功
,

甚至犯戒修

双运道
,

其心行作为不像个传统的佛教徒
,

从而引起社会和佛教界对密宗的反感
。

再

加上远离上师
,

不通密理
,

虽然修行也煞费

功夫
,

灵验不无
,

然烦恼习气炽然
,

乃至着

魔疯瘫
、

临死时手忙脚乱者
,

也以修密者为

多
。

虽然责任主要应归诸于未能如法修学
,

但毕竟不利于密法的弘传
。

中国密宗的建设

尽管密乘弘传有 以上所举障碍和流

弊
,

但密乘法尤藏密
,

确有其不容忽视的宝

贵价值
。

密乘心色不二
、

心气不二
、

以符号

表法的深奥理论
,

严整的加行正行次第
,

将

三乘旨归
、

三学六度
、

法报化三身
、

生本死

中四有摄归一座瑜伽观行的殊胜方法
,

及

特有的超生脱死
、

度亡利生等密要
,

是印

度
、

西藏无数成就者智慧的结晶
,

乃大乘佛

学高度成熟化的标志
、

佛法库藏中的无价

宝珠
,

多属汉传佛学所或缺
,

应该学 习汲

取
,

以完善和丰富汉传佛学
。

密乘专被一类

之机
,

有其特具的长处
,

已广传东西方
,

在

汉地有了近八十年的弘传史
,

虽未必能成

为汉传佛教的主流
,

却也是汉传佛教园地

里必不 可少
、

也不可能被排除的一树奇

葩
。

近八十年汉地密乘热中
,

翻译出了约

二百余种最重要的密典法本
,

培养出了一兹
批人才

,

积累了实践经验
,

开辟了弘传的基面
地

,

但总的看来
,

汉地密乘尤藏密的弘传
,

}引
尚处于起步 阶段

。

还有近干种藏文密典尤}摸}
经续与论尚未翻译

,

在 2 6 0 0 种密法中
,

传匕口
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来者尚不到十分之一
,

大多数尚未学得
;
密

乘道的理论尚有待于深入发挥阐扬
,

密乘

道的次第有待于作系统深入 的介绍
。

当

前
,

语言隔碍成为学密之大障
,

翻译人才奇

缺
,

多数入藏学密者
,

不过受个灌顶而已
,

上师连汉文法本也无法付予
,

更不用说系

统讲解密乘教理 了
。

在沟通汉藏佛学
、

弘

传密乘方面
,

佛教界
、

学术界还有大量工作

需做
,

应组织力量翻译密典
,

研究密理
,

提

供系统介绍密乘源流及内容的著述
。

对东

密
、

台密
,

也应有人学习
、

研究
。

若要使密乘在汉地光大发扬
,

传续不

绝
,

起到利益众生
、

庄严国土的作用
,

还须

实现密乘的中国化或汉化
,

建设太虚大师

等所说的
“

中国密宗
” ,

这本是近代学人梯

山航海
、

东渡西行求法学密所怀的初衷
。

从 日本或西藏原封不动地移植某一宗派
,

是难以长久存活的
,

这是中国近二干年佛

教弘传史所留下的经验
。

如何建设
“

中国

(化的 ) 密宗
” ? 太虚大师曾提出过基本的

原则
: “

深入东密藏密而冶为中密
” , “

革去

东密之荒谬部分
,

摄其精要
,

融合台密藏密

及被轻实重之所谓杂密
,

继印度超岩寺重

建系统之组织
,

以大小戒律绳其行
,

以性相

教理轨其解
,

则密宗可以重兴
。 ”

((( 王师愈

净潮中的闲话 ))) 这一原则
,

在今天看来还

是正确的
。

所谓印度超岩寺之系统
,

即阿

底峡大师 《菩提道灯论 》所概括
、

由宗喀巴

大师所发扬的建密于显基戒础 之上 的体

系
。

密乘本为大乘之一法门
,

必须以大乘

教理和六度四摄的菩萨行为本
。

但仅依此

而建立中国密宗
,

仍有未足
,

尚须将密乘法

与已适应本土文化传统的汉传佛学教
、

禅
、

净
、

律相融合
,

这大概有两大方面
:

一个方面
,

是汉传教
、

禅
、

净诸宗
,

都有

要在自家的基地上学习汲取密乘
,

以丰

自家的法门
,

完善 自家的理论
。

诸宗都

学习藏密发菩提心
、

忏除业障等加行法
,

法密乘严谨的道次第以建立自家的道次

第
,

以弥补诸宗尤其是禅净二宗加行不固
、

次第不严整的缺陷
。

台
、

贤
、

慈诸教宗可取

密法为观修下手的门径
,

禅宗可吸收光 明

大手印
、

大圆心髓法以广开明心见性之道
,

净土宗可参酌密乘本尊法
、

金刚诵等念佛
,

并兼修密乘弥陀法
、

颇哇法
、

中阴成就法
、

中阴救度法等以作生西之助行
。

如此显密

融合
,

汉藏佛法融合
,

则诸宗 皆含密
,

这是

印度中期成熟的大乘道之精神
,

也是全球

文化大交融时代佛学发展的大势所趋
。

第二个方面
,

是建立专弘密乘的密宗
,

此密宗之建立
,

虽可以东密
、

台密
、

藏密之

某一家传承为主
,

但也须融通汉传教理
,

符

合汉地律仪
,

适应汉地文化
。

实际上
,

以台

贤二家的圆教见修密
,

较藏传以应成派中

观见修密
,

不仅理
、

事更易贴合
,

而且还可

将密法观行发挥得更为圆满
。

大手印
、

大圆

满
、

道果法
,

应参以禅宗的解粘去缚法和活

泼机用
,

不仅能增加顿见本心
、

直指光明的

方便
,

而且有助于修学者认清光影幻境
,

彻

法源底
;
更应取禅宗在生活 日用中修证之

长处
,

开设适宜于现代人修习的大密法
。

密

乘本尊瑜伽
,

应主要传修代表人性光明面

的寂静诸尊如药师佛
、

观音
、

文殊
、

度母等

法
,

以收培植智慧慈悲
、

改造国民性格的效

益
,

开出治病
、

益智
、

却老
、

消灾等法门
。

双

运道的传修
,

应极为谨慎
,

非器勿与
, “

业

印
”

应限于在家众具资格者
。

在律仪方面
,

出家众传法者应清净出家律仪
,

不传修双

身法
; 居士具资格者可传法于居士

。

无论出

家在家
,

凡任传法金刚上师者
,

须具足应具

的条件
,

不许不够格者及藉法牟利者乱传

密法
。

修学应强调由显入密
,

发心真正
,

具

正戒正见
,

如法如仪
,

遵循次第
,

防止发心

不正
、

不修加行递等习密的流弊
。

如此建立

的密宗
,

大概可盛传不衰
,

流布世界
。

而此

中国密宗的建设
,

全赖于深通显密
、

修学成

就
、

堪当重任的人才
。

靡鹭一


